Céac hau qua u xo tién liét tuyén ban can phai biét

U xo tuyén tién liét Ia 1 kiéu u lanh dac tinh khong dan téi nguy hai lic dwoc nhan biét ciing nhw can
thiép dieu tri som. Nhwng, Néu lau ngay thoi diem chlra sé gay nhieu nhieu hau qué nguy hai. Vay
dau la bién chirng phi dai tién liét tuyén?

Phi dai tuyén tién liét 1a bénh phd bién tai phai manh luc dén dd tudi trung nién va cao tudi. Bénh c6
dién bién am tham can phai da s6 ngwoi bénh khong nhan dang kip thoi. Thoi gian dau khéi phat,
bénh sé khong qua nguy hai song Néu nhu khéng duoc chiva tri hay tiéu phau cét di sé dan toi
nhirng tai bién twong déi nghiém trong. Sau day la tai bién phi dai tién liét tuyén thwong thay.

Phi dai tién liét tuyét 1a biéu hién bénh gi?

Tuyén tién liét 1a mét trong nhirng co’ quan co vai tro can thiét trong co' quan sinh san cta ban nam.
Khu vy clia tuyén tién liét & cudi day bong dai cung véi bao can ké niéu dao, cé kich c& tam 20cm.

Trach nhiém cla tuyén tién liét la dich chuyén nwac tiéu ra bén ngoai va san xuét ra chat nhon cung
v&i chét dich dé trung hoa véi méi trwdng axit lodng cla tinh dich. Viéc nay gidp cho tao diéu kién
thuan lgi danh cho viéc mang thai.

Theo tim hiéu, kich thudc cia tuyén tién liét & nam tai mirc 6n dinh lc tai Itra tudi 20 - 25. Con khi
cép do cang Ién tudi thi kich thwdc tien liét tuyén cling co qua trinh mat can bang khong binh thuwong.
Tinh hinh nay dwoc goi la phi dai tién liét tuyén.

Khi mac phi dai, kich c& clia tuyén tién liét cai thién gay nén dé nén duong tiét niéu va bong dai dan
dén cac dau hiéu nhan biét khong dé chiu danh cho ngwoi bénh. Do do, gay nén nguy hiém khoéng
nhé dén cudc song cling nhw doi séng sinh hoat.

Phi dai tuyén tién liét 1a bénh khéi dac tinh, khéng phai ung thw va cling khong ¢ nguy co tién trién
thanh ung thw. Tuy nhién, Néu nhw khong didu tri ma dé dau hiéu nhan biét kéo dai thi sé gay nén
khoéng it hau qua nguy hai sau nay.

Tai bién phi dai tién liét tuyén

Bi tiéu triét dé (bi tiéu cap tinh)

Hién twong nay c6 kha nang tiép dién dot ngét va chi kéo dai nhat thai. Nhirng co thé bi bi tiéu hoan
toan khong theé tiéu tién Mac du bong dai da tirng day. Khi nay, ngwdi bénh nhan thay dau bung quan

quan quai, nhéat 1a khu vuc bung dwdi bdi vi bi tiéu.

Tai bién Ia bi tiéu lam cho ngu i bi bénh c6 cam giac cuc ky dau. Bi tiéu nhiéu ‘ngay gay ra glan dai
bé than, gay nén suy than. Tram trong hon co kha nang gay v& bang quang Néu khong duoc XU tri
s&m. Day la mét trong nhirng tai bién nguy hiém nguy hiém dén tinh ménh cung véi can phai duwoc
chira khan cép.

Bong dai mat tac dung

Co bang quang bi phi dai b&i van dong qua nhiéu, T d6 tao thanh tdi thira bong dai. Day 1a moi
trwong thuan tién cho virus phat trién va hinh thanh sdi bang quang.

Khi bong dai chira day nwéc dai thi cac co thanh bang quang bi gidn ra, mac suy gidm ciing nhuw méat
dan chirc nang.

Viém dwdng niéu dao



U xo tién liét tuyén co kha nang lam cho nuéc tiéu khong duoc dao thai ra hét luc dai tién. Chinh vi
vay, ma nuéc tiéu méc tich tu theo thdi gian sé gay ra tinh trang nhlem khuan v&i mot sé triéu chirng

: bénh tiéu bubt, nwéc tiéu duc, dau lwng cling nhw bén swon, run ray, sbt cao, &n lanh, budn nén va
nén,.

Trong tinh hudng chia tri sém thi nhiém trung dwong tiéu hiém khi dan téi nguy hai. Tuy nhién, Néu
nhw ch& nén tri c6 kha nang gay ra hau qua tram trong. Bé phong tranh nhiém khuan dwong tiet niéu
lau ngay, rat nhiéu ban nam phai tién hanh cat di tuyén tién liét.

Réi loan cwong

Phi dai tuyén tién liét cling nhw bénh r6i loan cuong dwong c6 méi quan hé déi voi nhau. Vi thé, lic
mac phi dai tuyén tién liét thi tinh hinh ro6i loan cwong dwong sé co nguy co dién ra tac dong doi song
sinh hoat, dac biét la d&i song tinh duc.

B&i vi réi loan cwong |4 tinh trang "cau bé" ciia dan 6ng chwa thé duy tri qua trinh cwong hodc khéng
dat dwoc qua trinh cwong dwong dé thwe hién cudc "lam tran" tron ven.

Séi bong dai

Viéc nwéce gidi bi (v lai va &r dong nhiéu ngay khién cho nuéc tiéu khong thay hét ra phia ngoai cé kha
nang gay soéi bong dai.

Séi bong dai la mot sé khoang chat cieng tré thanh bén trong bang quang, ching giau virus va lam
cho tang kha nang viém nhiém. Néu ma kich thuwéc séi khdng nhd dan, sé dan dén tinh trang dwéng
tiét niéu tdc nghén, khién bénh tré thanh tram trong. D4u hiéu hay bat gap la : dau dén bung dudi,
cam giac dau khi di giai, tiéu khéng dé dang, dai ra mau, nwéc tiéu sAm mau hoc that thuong, ...

Bong dai suy gidm kha nang lwu trir nwéc tiéu

Bi phi dai tién liét tuyén khién cho kich c& cua tién liét tuyén tang I&n, khién hep 16 sdo gay qua trinh
tdc nghén. Chinh vi vay ma nwéc tiéu khong thé ra ngoai thién nhién ma co bong dai phai thut bop
manh dé day nwdc tiéu ra ngoai. Nhirng con tut that manh khién thanh bang quang day lén, khién
cho bang quang lam nhé dan B&i vay han ché chirc nang lwu trir nuwéc giai.

Than hw

Luc strc ép nwdc dai tang nguy hiém 1én than, khién cho dai bé than gian ra, dan téi than & nwéc,
viém than. Néu ma van lau ngay tinh hinh sé& lam cho suy than va héng than. Mat khac, khi nwéc tiéu
bi ldng dong khong thé chay ra sé chay ngwoc dang nhap cé hai than dan tdi suy than. Than hw la
mot trong c&c tai bién nghiém trong cla u xo tién liét tuyén.

Qua nhirng cung cép trong ndi dung, chac chan moi nguoi ciing hidu dwoc mot sé bién ching phi dai
tuyén tién liét. Vi vay, khéng nén bé qua nhirng biéu hién bat thwdng ctia nguwdi Mdc du la cuc ky
nhd. Mat khac, dbi véi nam gidi tir 40 tudi tré 1én nén thdm kham sc khde dinh ky va tham kham tién
liét tuyén dé nhan thay bénh kip thoi dé ngan ngira bién chirng nguy hai.
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