
Dọn lông âm đạo có đe dọa gì không, nên chú ý 

gì? 

Triệt lông vùng kín là một chủ đề được không ít cơ thể quan tâm, đặc biệt trong bối cảnh những 

xu hướng gây đẹp ngày càng thường gặp. Không những giúp gia tăng thẩm Hoa Kỳ, vấn đề xóa 

bỏ lông cô bé còn có khả năng đem tới cảm thấy sạch sẽ, thư giãn hơn trong sinh hoạt hằng ngày. 

Tuy vậy, rất nhiều người hiện đang thắc mắc liệu việc làm sạch lông vùng kín có dẫn tới chi phối 

gì đến sức khỏe hoặc không. Những lo lắng thường hay xoay quanh thắc mắc kích ứng da, khả 

năng viêm nhiễm hay đe dọa lâu dài tới chỗ da nhạy cảm này. Vậy, làm sạch lông chỗ kín thực 

quá trình có an toàn không? Để tư vấn băn khoăn này, hãy cùng thống kê một số kiến thức phù 

hợp cũng như lời khuyên từ chuyên gia trong nội dung sau đây. 

Ngày nay, dịch vụ tẩy lông cô bé hôm càng được nhiều phụ nữ lựa chọn. Vì phần lông ở bộ phận 

này thường dẫn tới mất thẩm Mỹ khiến chị em e ngại lúc diện bikini. Nhưng phần lông này cũng 

có các điểm nổi bật cố định để bảo vệ âm đạo. Vậy có nên làm sạch lông âm đạo? Nguy hiểm 

của tẩy lông cô bé là gì? 

Lông cô bé đóng nhiệm vụ cần thiết trong vấn đề điều hòa cấp độ ẩm có trong cô bé cùng với 

không nên thuyên giảm các virus, vi nấm gây bệnh. Nhưng mà vùng lông này thường hay gây ra 

mất thẩm Mỹ và tự tin khi dùng bikini khiến cho nhiều nữ lấy giải pháp wax lông để xóa bỏ 

chúng. Vậy tác hại của tẩy lông vùng kín là gì, Có chi phối gì không? 

Nhiệm vụ của lông chỗ kín 

Mặc dù dẫn tới cảm giác không dễ chịu và thiếu tự tin cho rất nhiều phái đẹp. Tuy nhiên chưa thể 

phủ nhận rằng lông chỗ kín cũng đem đến những các lợi ích tuyệt đối với sức khỏe có con. Vì 

thế không ít người thường hay lo lắng rằng, liệu tẩy lông âm đạo có gây ra đe dọa gì không? 

- Lông vùng kín có tác dụng bảo vệ âm đạo thuyên giảm những vi khuẩn và vi nấm gây hại. Đặc 

biệt là vào các hôm có thời tiết oi nóng, độ ẩm tăng lên, khiến cho tăng cường khả năng dẫn đến 

một số bệnh viêm âm đạo. 

- Chức năng giúp cho cô bé tránh thuyên giảm một số thương tổn vì ảnh hưởng mạnh hoặc sử 

dụng quần ôm sát. 

- Lông chỗ kín còn giúp cho điều hòa nhiệt cấp độ dành cho vùng da nơi này. Đặc biệt là lúc 

đăng nhập mùa hè, nhiệt cấp độ thời tiết tăng cao, lông tại âm đạo sẽ tiết ra một lớp dầu để điều 

hòa nhiệt cấp độ cho vùng kín. 

- Phần lông ở vùng kín giúp cho kích thích hưng phấn cùng với tăng hứng thú trong một số cuộc 

giao hoan. Theo những bác sĩ cho thấy, lông cô bé có tiết ra 1 pheromone có công dụng hấp dẫn 

cơ thể không giống phái. 

Tác hại khi triệt lông âm đạo 



Có nguy cơ hình ảnh sau lúc tẩy lông cô bé làm cho rất nhiều chị em phụ nữ nhận thấy thích thú 

vì sự trơn tru sạch sẽ nhưng chúng cũng tìm ẩn nhiều nguy hiểm. Nguy hại của dọn lông chỗ kín 

có thể là mối lo ngại của phái đẹp lúc lựa chọn giải pháp này. Nên lưu ý đối với một số tác hại 

bài viết này: 

Dẫn tới bỏng da 

Không sử dụng những cách truyền thông như cạo, nhổ hoặc wax. Tác hại của triệt lông chủ yếu 

là gây bỏng da hoặc nguy hiểm nhất là nóng rát da chỗ xung quanh vùng kín. Lâu ngày sẽ khiến 

cho cô bé dễ mắc thâm, về sau sẽ gây hiện tượng bệnh viêm nang lông. 

Triệt lông cô bé dẫn tới bệnh viêm nhiễm âm đạo 

Lớp màng da vùng kín có thể bị phá hủy sau khi dùng cách triệt, Từ đó nâng cao cơ hội chạm với 

các vi khuẩn dễ gây một số bệnh phụ khoa nữ. Bởi vậy để an toàn bạn cần chọn lọc địa điểm triệt 

uy tín dùng dụng cụ vô trùng để hạn chế gây nên nhiễm trùng và những bệnh lây truyền chéo. 

Khiến cho da mất cảm thấy 

Rất nhiều nữ giới quá khiến cho dụng biện pháp triệt và lấy liên tục mà không hề chú ý rằng 

vùng da tại cơ sở này tương đối nhạy cảm. Do đó dọn lông không ít dễ dẫn tới tình hình nóng rát, 

buốt âm đạo, dần dần gây mất cảm giác của các dây thần kinh có trong cơ quan này. 

Tăng khả năng mắc bệnh xã hội 

Bên ngoài một số nguy hại nói trên, thì wax lông vùng kín có thể làm cho tăng nguy cơ khiến 

cho bạn dễ mắc bị các bệnh xã hội. Là cơ hội làm cho những căn bệnh hoa liễu dễ lây truyền 

hơn. 

Những lưu ý khi triệt lông chỗ kín bạn cần biết 

Để có nguy cơ lấy giải pháp dọn lông không nên gây ra nguy hại nhất. Bạn cần chú ý các điều 

sau: 

Không tẩy lông vào ngày đèn đỏ 

Điều đầu tiên nữ cần phải chú ý chính là không dọn lông vào ngày hành kinh. Bởi những hôm 

này vùng kín vô cùng nhạy cảm, làm sạch lông sẽ tăng cường nguy cơ gây nên nhiễm trùng, dẫn 

đến tác động trực tiếp đến tác dụng sinh con của cơ thể nữ. 

Hạn chế hoạt động mạnh sau lúc triệt 

Theo một số bác sĩ chuyên khoa, khoảng thời gian lúc wax lông chỗ kín nên được chăm sóc. Vì 

thế bạn hạn chế hoạt động mạnh hay sử dụng các trang phục bó sát làm cho cô bé không khó tiết 

ra không ít mồ hôi, là cơ hội để vi khuẩn dễ thực hiện tấn công, tạo cơ hội tạo thành cần một số 

bệnh phụ nữ nguy hiểm. 



Không dọn lông lúc có bầu 

Người chị em phụ nữ lúc mang thai xuất hiện không ít những thay đổi. Chính vì vậy bạn nên 

tránh dọn lông vào khoảng thời gian này để hạn chế các chi phối trực tiếp cho cả mẹ và bé. 

Lựa chọn giải pháp triệt lông thích hợp 

Có nhiều giải pháp để khử phần lông có trên chỗ kín. Song, bạn nên chọn lựa cách triệt lông phù 

hợp với mình để tránh những tác hại của tẩy lông vùng kín. Với một số phái đẹp có cơ địa da 

nhạy cảm cần nên chú ý hơn về băn khoăn này. Nên tuyển lựa một số sản phẩm cùng với phương 

pháp làm sạch lông tốt, làm sạch để không nên chức năng mắc bệnh phụ khoa sau lúc triệt. 

Vừa rồi là những nguy hiểm của wax lông cô bé do phòng khám đa khoa Hưng Thịnh cung cấp, 

Mong rằng có thể giúp cho bạn có ánh mắt bao quát hơn về cách này. Để có khả năng đưa ra các 

tuyển lựa hợp lý đối với bản thân hạn chế những nguy hiểm không tốt tới hoạt động sinh con. 

vùng kín ra dịch nâu có mùi hôi 

vùng kín nổi hột ngứa 

vùng kín bị ngứa và có dịch trắng 

vùng kín có mùi hôi tanh nhưng không ngứa 

vùng kín có mùi hôi tanh 

nổi cục ở vùng kín có sao không 

ngứa 2 bên mép vùng kín phải làm sao 

ngứa bên ngoài vùng kín phải làm sao 

bị đau rát vùng kín ở nữ giới 

ăn gì để cô bé có mùi thơm và nhiều nước 

https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/trietlongvungkin9

32.html 

https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/phuong-thuc-xet-tuyen?trietlongvungkin.htm 
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