Luc u nhitng bénh tinh duc tap
trung la bao 1au

Bénh hoa liéu la mot trong cac van dé nhic nhéi cta toan xa hdi. Khong
nhiing de doa stric khde cta bénh nhan mac bénh ma bénh con c6 kha
nang lay lan cho nhitrng ngudi bénh xung quanh, dé lai méi nguy hiém cho
cd clng dong. Vay bénh xa hdi gom cac can bénh phdé bién nao, Itc U
nhitng bénh hoa liéu la bao lau?

CAC BEWH XA v\

BAO LAU?

Ty 1& mac nhiing bénh hoa liéu & viét nam van dang tai mic cao. DU can
bénh rat nguy hiém va dé€ lai nhiéu hdu qua nhung giad du can bénh dugc
nhan biét chay kip thai va chlra sém thi van cé rat nhiéu kha nang phuc
hoi. Vay hay cong tim hi€u xem llc G cac bénh hoa liéu la bao lau va biéu
hién can bénh thé nao dé c6 thé nhan biét can bénh s6m va cha dong tri.

Bénh tinh duc la gi?

Bénh xa hoi la cum tir d€ chi chung nhirng bénh lay viém qua giao hgp
théng qua nhing hinh thidc quan hé khong dugc bao vé. Can bénh lay lan
nhiém mang téc do nhanh tr ngudi nay sang ngudi khong giong va ty 1é tk
vong vO clng cao. Day la nhdm bénh cé kha nang mac bénh tai cd nam va
n(r, de doa dén sdc khde cla ca cung déng va la ndi cang thang gidp toan
xa hoi.



Cac bénh nhan cé kha nang nhiém phai bao gém nam, nit tai do tudi sinh
san, cac doi tugng khong du kién thirc vé sic khde gidi dac tinh, nhiing
bénh nhan sinh hoat, giao hop khong lanh manh, quan hé s& h(tu nhiéu
lan doi tugng. B&n canh chdy cac ngudi bénh cé sic dé khang yéu, cac tré
chdu dugc hinh thanh bdi cha me mac céc bénh tinh duc thi kha nang mac
phai cling siéu cao.

Cac triéu chung cho phat hién bénh tinh duc

Khi mac nhiing bénh xa hoi, ban c6 khad néang gap céc dau hiéu chung thi
du sau:

e C6 cac dau hiéu viém nhiém, loét lubn mun nhot nudc tai viing sinh
duc, duong miéng.

e LUc di dai c6 cdm giac budt, rat, khong dé dang tiéu.

e C6 nhiing triéu chiing sot, 6n lanh, sung dau dén hong, néi man da,
cac khdp xuong sung dau dén ma khéng ro tac nhan.

e Xuat méu hoac bai tiét cac dich c6 mau sac va mui bat lubn ¢ am
dao.

e Bat gap cac hach 6 hang va sung to.

e CO6 kha nang bat gap co thé cé dau hiéu khong khoe, vang da, vang
mat, dau vung gan bung vira réi bén bubc phai.

Cac triéu chiing cé khd nang xuat hién nhanh chi sau vai ba ngay tié€p xuc
va nhiém bénh, cling cé kha nang xuat hién lau sau vai thang tham chi vai
nam. Vi vay thoi gian c6 bat ky bi€u hién, bi€u hién nghi ngd nao can phai
dén gap béac si dé dugc chan doan chuan xac.

Khi U cac bénh hoa liéu phé bién

Thoi ky U bénh la lUc tréi qua gilra van dé tiép xic sé hitu mam bénh (vi

khudn, vi khuan, héa chat...) téi thoi diém cd nhiing bi€u hién dau tién bat
gap. Hién gig, cadc bénh xa hoéi phé bién phé bién & viét nam bao gém: lau,
bénh giang mai, stui mao ga, can bénh mun nhot rop sinh duc, nhiém hiv...
mbi can bénh sé c6 nhiing ching khoang thoi gian U can bénh khac nhau.

Can bénh giang mai u bénh trong bao lau?
Giang mai la can bénh lay qua giao hgp bdi xoan khuan treponema

pallidum tao nén. Ldc U bénh cla bénh bénh giang mai hay cai thién
khodng 3 - 4 tuan. Theo cac béc si, day la qué trinh can thiét dé€ phat hién



va chira tri bénh. Can bénh giang mai sé bat dau béc phat va trai qua 3
qua trinh chinh:

e Qua trinh 1: bat dau xuat hién céc vét loét, vét trot nébng, nhan, hinh
tron hay bau duc, c6 mau dé hay mau hong va khéng gay nglra ngay
lubn dau. Nhirng tén thuong sé tu lanh sau 3 - 6 tuan thuc hanh nguoi
xem nhe khong di tham kham va nghi la can bénh da tung tu khoi.
Diéu dé c6 kha nang lam cho doi tugng ting bé qua “giai doan vang”
dé diéu tri bénh.

e Liéu trinh 2: bat gap sau qua trinh 1 khoang chimng tir 6 - 8 tuan. Dac
trung cla giai doan nay la xuat hién nhirng nét phat ban mau héng
trong khéng khac canh hoa dao, ludén duoc goi la cac nét dao ban tai
ch6 nguc, bung, lung hay khoang miéng. Cac nét dao ban nay thoi
gian an dén sé mat di va cé thé di kém nhing dau hiéu mét mai, sot
cao, dau dén dau, sut can.

e Liéu trinh cudi: day la liéu trinh giang mai da ting tham nhap tdi luc
phu ngl tang cua doi tuong, gay ra bénh giang mai than kinh, giang
mai tim mach... qua trinh nay rat Ién, hay xady ra sau 3 - 15 nam, de
doa truc tiép tdi tinh ménh cda nguoi.

Ban c6 biét: kham giang mai ¢ dau

Luc u bénh bénh lau

Can bénh bénh lau c6 thé gap & nhiéu lan ngudi, gay nén vi song cau
khudn lau lau cau khuén. Thoi gian G bénh bénh [du nhanh ludn tré can cu
theo 1én rat nhiéu lan ly do. Trong mot vai truong hop, cac bi€u hién cla
bénh sé xuat hién nhanh chi dudi 2 - 7 ngay. Mac du vay, khi G can bénh
cling c6 thé 1au hon, cé khd nang vao dén 14 ngay. Sau thai gian U can
bénh, cac triéu chiing sé dugc bdc 10 va cd su khong giong nhau gilra nam
va nir:

e Tai nam gidi: xuat hién cac cam thay néng rat, sung dau ddén & cac
noi doc cau nhd, niéu dao, tinh hoan. Cé xuat mu trang duc & niéu
dao vao ban sang kip thoi, di ti€u buét, ti€u rat va thém cac biéu hién
so6t, én lanh.

e N{ gi6i: khac mang nam gidi, thoi gian U can bénh clda bénh bénh lau
hay lau hon va cac triéu ching it nhén nhip hon béi bé phan sinh duc
nit hoi phic tap. Pa phan bénh nhan chi c6 cam gidc khé ti€u, bénh
dai bubt, bai tiét dich am dao va nudc tiéu duc.

>> chira bénh ladu & Ha NoOi



https://trungtamytethanhba.vn/medical/tin-top-dia-chi-kham-chua-benh-giang-mai-o-dau-tot-tai-ha-noi.html
https://trungtamytethanhba.vn/medical/top-dia-chi-kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-uy-tin-tai-ha-noi.html

Can bénh bénh sui mao ga

SUi mao ga la bénh hoa liéu lay viém qua duong tinh duc thuong gap 6
viét nam. Can nguyén dan dén can bénh la vi rat hpv. Khi G bénh tuong
doi lau, kéo dai tir 3 - 9 thang. Phan I6n cac nguoi bénh trong thoi diém U
bénh déu khong bat gap cac dau hiéu gi va chuyén gia rat khéng dé dang
phat hién. Sau khi toan phat, can bénh cé cac triéu ching:

e Xuat hién cac nét nhot nudc li ti mau héng, khéng dau dén, khéng
ngra ngdy, c6 hinh tron hoac det, khi cham téi dé xudt mu hay xuat
huyét.

e Cac nét sti mao ga bat gap tai rdnh bao quy dau, thadn duong vat, da
biu do6i véi dan 6ng va méi to, moi khong to, vung kin déi véi chi em
phu n{.

e Tai giai doan bénh tién trién nang, nhiing mun sui ludén xuat hién
dam tréng tuong tu mao ga, thuong c6 dich mad va mui khong dé
chiu.

Tim hiéu: diéu tri sui mao ga é dau

Can bénh mun nhot réop sinh hoc

Bénh gay nén vi 1 loai vi rat c6 tén phu hgp la herpes simplex vi khuan.
Sau lUc viém, thoi gian G bénh t&r 2 - 20 ngay, trung binh la tdm 1 tuan.
Bi€u hién khdi phat cGa can bénh la xuat hién nhitng mun nudc bé li ti &
guanh vung kin, dui, méng va ca tai mom, lugi. CAc nét mun chira dich
trong, dé v& gay 16 loét, phién toai cho d6i tugng. Bé&n canh ra, chiing con
dé€ lai seo, gay nén bi€én mat tham my.

e DO véi nam gidi: can bénh con tao nén dau hiéu dai buét, dau dau,
dau nhic co xuong.

e Mang nit gidi: bat gap cac vét phinh to ¢ ving am dao, dao thai rat
nhiéu lan dich, nglta ngdy. Cac bi€u hién sé |ap di chuyén lai thoi
gian bénh tai phat.

Bénh ha cam u bénh bao lau?

Cling giéng vdi nhitng bénh tinh duc khac, bénh ha cam truyén nhiém qua
con giao hgp khong an toan. Pay la can bénh viém dang sinh duc tai ca
hai giéi mang nguén géc gay nén bénh la truc khuan haemophilus
ducreyi. Bénh ha cam cd liéu trinh U can bénh la tir 3 - 10 ngay. Sau qua
trinh U cén bénh, IGc virut d& xdm nhép vao co thé sé tuan tha bat gap


https://trungtamytethanhba.vn/medical/top-9-dia-chi-phong-kham-chua-benh-sui-mao-ga-o-ha-noi-uy-tin.html

nhing vét loét. Gid du nhiing vét loét khong dugc xU tri sém va ding cach
nd sé tao ra tinh trang viém nhiém duong sinh duc gidp bénh nhan khién
nguy co mac cac bénh tinh duc khéng giéng tang Ién.

Nhu vay, bai viét trén da san xuat kién thic vé khi 0 nhitng bénh xa hoi
cling nhu triéu chiing phé bién qua cac liéu trinh. Thoi diém phat hién
chdy bat c bi€u hién nao cla can bénh, ban can tdi co sd y té dé dugc
xét nghiém va phat hién chinh xac. Vlira roi la chia sé cta nhiing bac si &
phong kham da khoa hung thinh vé [Gc G bénh cla cac bénh hoa liéu
phd bién.



https://doctortuan.webflow.io/blog/phong-kham-da-khoa-hung-thinh

