9 dia chi bénh vién kham nam hoc tot gan

nhat tai Ha Noi

Van dé nhin thdy sém cac nam khoa c6 thé gitp cho van dé kiém soat cung diéu tri bénh dat két qua cao
hon, tranh dwoc cac bién chirng nang né. Mot s nam khoa thuwéng thay déc biét 1a réi loan cwong cing
cng, bénh kém sinh ly, viém nhiém bénh nam khoa, bénh vé sinh hiém muén, bénh lay nhiém dén dwdng
tinh duc,...

Dén kham nam khoa dinh ky sé& gitip cho anh em hiéu ré rét hon vé tinh trang strc khée ctia ban than cling
khéng nén lo sg rat nhiéu vé kha nang bi mac bénh, twong tw nhw vwdng méc sinh duc gap can. Do vay,
anh em c6 thé da cé tam sinh ly thodi mai cung tw tin, gitip cho doi séng gia dinh hanh phic hon, qua trinh

nghiép phat trién tét hon.
Kham bénh nam khoa la kiém tra cac gi?

Vira qua thye té, tham kham bénh chuyén khoa nam khéng nhirng don gian la kiém tra bd phan kin dan
dng ma lai cé chira rat nhiéu danh muc tham kiém tra bat thwong nhau nhw: kiém tra tdng quat, xac dinh
kiém d4u hiéu chirng bénh, siéu am, xét nghiém bénh ly nam khoa, nhirng danh muc thdm kiém tra cu thé

bao gém:
Kham thé trang tdng quat

Cung budc xét nghiém stre khée tbng quat, bénh & nam gi¢i dwoc do nhivng chi sb strc khde co thé nhw
la: Chiéu cao, can nang, huyét ap, tim mach cung véi dé thwc hién nhirtng xét nghiém nhuw kiém tra mau,
dich niéu dao, nwéc dai. Nhirng xét nghiém nay cé thé giip cho bac si tw van hiéu dwoc mirc d6 chung
clia bénh & déng may rau, cung ddi voi do sé sang loc chirng bénh tai co’ quan nhay cadm phai manh, tuyét

dbi la cac kiéu bénh viém nhiém hodc bénh Iy xa hoi lay truyén t&i sinh hoat tinh duc.
Kham co quan nhay cdm

Thong di dén viéc kham phia ngoai co' quan kin cling véi tinh hoan, chuyén gia cé thé nhan dién cung nhan
ra cac hién twong sém clia cac chling chirng bénh nhw: nhot rop sinh duc; u bwdu sinh duc; swng nhiém

trung & dwong vat, bao quy dau; cac vét thwong, viém loét da sinh duc...

Mét sb kiém tra bénh Iy nam khoa quan trong



Day c6 thé ké 1a danh muc can thiét nhat trong cach thirc kiém tra nam khoa, phan anh mién phi thé trang
sinh con va kha nang sinh ly & bénh tai nam giéi. Binh thwdng, mét vai kiém tra bat budc can phai thue thi

bao gém:

Kiém tra cung véi phan tich tinh dich: can c néu trén mau tinh dich thu thap dwoc, cdng nghé vién cé thé

thwe hién phan tich, xét nghiém cung danh gia sé lwong cling nhw chat lwong cla tinh binh.

Kham biét dén hormone sinh duc nam: van dé& biét dén nhirng hormone nhay cdm nam gi¢i gdm c6
Testosterone cung v&i nhivng hormone tac dong dén chirc ndng nhay cdm bénh & ban nam khéng binh
thwdng sé gilip chuyén gia xac dinh ra tac nhan dan dén thay déi sinh tinh hodc bién dbi chirc nang tinh

duc khi da co.

Siéu am biu nham nhan thay kip théi nhirng vuwéng mac & tinh hoan.

Pia chi phong kham, phong kham bénh ly nam khoa

chat lwong tot & Ha Noi
Néu khong biét phai di toi kiém tra nam khoa tai dau tét tai Ha Noi, hodc ban khodn khong biét chon bénh
vién hay bénh vién thdm kham nam khoa nao phdng doan uy tin, nhitng ban cé thé nghién ctru dia chi sau

day. bay thwdng xuyén la nhirtng phong kham nam khoa Ha N&i uy tin, dwgc nhirng bac si chuyén khoa

cung véi ngwdi mang bénh danh gia vé cung cao.
Bénh vién Viét Birc
Dia chi: S6 40 Trang Thi, Q.Hoan Kiém, Ha Noi

Tam lau, trung tam ban nam hoc cla phong kham Viét Bc 1a 1 noi duwoc kha chi yéu nam gidi biét dén.
B&i noi day chuyén tiép nhan, trd I&i tham kiém tra, nhan dién va diéu tri cac thdc mac dang cé lién quan
t&i thé trang sinh san cla bénh & nam gidi, vi du nhw bénh vé dwéng tiét niéu, bénh vé bao da quy dau,

bénh vé tinh hoan, vo sinh hiém muén nam...

Trung tdm ban nam hoc cla bénh vién dwoc thanh 1ap di téi nam 2006 cung sau nay chi da co ¢ 5 chuyén
gia chuyén khoa la tién sT, thac si. Sau nay, ban Ianh dao ctia phong kham da moi vé sé dong bac si gidi

nham truc tuyén phu trach kham, chiva tri bénh chuyén khoa nam két luan cac ngwdi méc bénh la nam.

Bay gi®, du da tivng dwoc ban dau tw thém sé nhiéu vé givong bénh, dia diém vat chat nhung bénh vién

Viét Blrc van thuwong trong mire dd qua tai. Ngoai ra, phong kham ciing chi thwe hién viéc di téi dau tuan


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/phong-kham-nam-khoa-o-dau-tot-nhat-ha-noi

cung khoéng thdm kiém tra qua thir bay, chl nhat nén bénh nhan can phai ndm ré gi® lam van dé ctia phong

kham.
Bénh vién Trung wong Quan doi 108
Dia chi: s6 1 Tran Hung Dao, Q.Hai Ba Trwng, Ha Noi

La 1 trong nhitng phong kham tuyén trung wong cla tha dd, bénh vién Trung wong Quéan doéi 108 ciing
duwoc nhiéu ngudi mac bénh danh gia vé dadm bao, dich vu kham tri bénh, tuyét nhién la vé khoa toat niéu.

Tai phong kham da cé 1 hé théng chuyén gia chuyén khoa la ngu®i phu trach thdm kham, chira nhirng
bénh ly nam khoa. Bén canh d6, phong kham ciing da cé diém manh vé phau thuat, thuc hién cac phau

thuat bénh nam khoa.

Phong kham c6 phan déng loai may mac, trang bi s6 nhiéu la dé phuc vu cho cach thire kiém tra, cach diéu
tri bénh Iy nam khoa két luan nguwoi bénh. B&i vay, néu dang cé nhitng ban khodn vé bénh nam khoa,

ngwdi bénh ciing c6 thé nghién ctru phong kham.
Bénh vién Bach Mai
Dia chi: S 78 con dudng Giai phéng, Q.Dbng Da, Ha Noi

Khi khéng biét can kham bénh ly nam khoa tai dau chat lwong tai Ha Noi, dan 6ng sé tham khao phong
kham Bach Mai. Day la 1 bénh vién cwc ky quen thudc cing ban nam dan tai tha d6 Ha N6i cung nhirng
tinh, thanh 1an can. Tai phong kham cé hau nhw chuyén khoa b4t thuwdng nhau, trong sé d6 ndi bat la khoa

phai manh hoc.

Phan I&n cac bac sT dang cong tac tai bénh vién Bach Mai thwéng xuyén |a nhirtng ban nam day dan trinh
do cung véi ndi tiéng trong nghé, ho thuwdng dang cé viva réi tay tAm bang dang gidi cung tirng dwoc mei

vé cong tac tai nhiéu phong kham l6n.

Chtrc ndng, nhiém vu chit yéu ctia khoa nam giéi hoc & bénh vién 1a tham kiém tra, tra 16i va chira nhirng
bénh Iy vé réi loan kha n&ng sinh ly, chirng ban tinh s&m, viém nhiém bao quy dau, viém con dwédng bai

tiét niéu, bénh truyén di dén dwdng tinh duc, viém bong dai, viém tuyén tién liét. ..
Lwu y: dé& dé phong nén doi doi mat sb déng thoi ky, ngwdi mang bénh can phai chuan bi xép thoi diém
dé dén sém tién hanh cac tha tuc. Ngoai ra, trong qua trinh doi chd thadm thdm kham, ngwdi mang bénh

phai tw bado quan tai sadn ca nhan.

e Gia kham nam khoa
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e Tuw van nam khoa online

Bénh vién Y hoc Cé truyén Trung wong
Dia chi: 29 Nguyén Binh Khiém, Hai Ba Trung, Ha Noi

Cung v6&i cac ngwdi nhiém bénh nao da du tinh cach diéu tri bénh nam khoa bang hinh thirc y hoc ¢b lay
truyén sé& tham khao bénh vién Y hoc C6 nhiém Trung wong. Chd day dwoc nhan xét 1a 1 trong nhitng co

s& thdm kham bénh nam khoa uy tin, chat lwong ctia twong déi vo sd ban nam.

Ngudi nhiém bénh néu téi bénh vién cé thé dwoc nhirng chuyén gia chuyén khoa tryc tiép xét nghiém,
tham kiém tra bénh. V& sau, nhirtng bac si chuyén khoa c6 thé dwa qua tirng mirc do dé dwa ra giai phap
tri phu hop, rd rét. Nhiéu cac huwéng cach chira bénh chuyén khoa nam & phong kham cé qua trinh phéi

hop gilra y hoc hién dai cung y hoc cd lan.

Véi tinh trang ngwdi mang bénh nén di thdm tham kham tai bénh vién, lwu y t&i quay théng tin ctia phong
kham dé thwc hién nhitng thd tuc. Hon nira, ngwdi mac bénh ciing phai gri xe tai bai dd xe ctia phong

kham hodc g t&éi & bén ngoai trwéc néu téi tham kiém tra.
Phong kham Phu san Trung wong
Dia chi: 43 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi

Khéng nhirng 1a bénh vién chuyén vé phu san, phong kham Phu san Trung wong ciing cé thé manh vé
cham séc, kham cach chiva cac cén bénh vé bénh Iy nam khoa chan doan nam gié¢i dan khi da c6 nhu ciu.

Tw d6, nhirng dang may rau nao da cé diéu kho néi thi cé thé téi phong kham dé tham kiém tra, hé tro.

Hién tai, phong kham dang tiép nhan kham, cach diéu tri mot vai van dé dang cé méi quan hé dén bénh
chuyén khoa nam nhw rdi loan cwong dwong duwong, dai/hep bao quy du, suy gidm lwong tinh tring, bénh

giang mai, sii mao ga, vo sinh hiém muoén, liét duwong...

S& hivu 1 hé théng chuyén gia chuyén khoa dang c6 tay nghé, trinh d6 cao va hé théng may méc, dung cu
thiét bj tdi tan, bénh vién thwdng nhan dwoc vo sb nhan xét cao vé chat lwong dia chi vat chat. Ngoai ra,
phong kham ciing d& cé nhirng nhan vién déu la ban nam nhiét tinh, s&n sang tra 1&i, hwéng dan nguoi

liéu co bénh.
Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

Dia chi: s6 1 Tén That Tung, Bbng Da, Ha Noi
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Phong kham Dai hoc Y Ha N6i mac du chi mai thanh 1ap song cling dwoc twong déi vo s6 nam gi¢i danh
gia. La do phong kham khéng nhirng an toan vé hé théng bac si tw van, hé théng trang thiét bi, nguyén tac
diéu tri ma lai 1a khu vuc luyén tap hudn, gidng day két luan hau nhw sinh vién, can bd dang theo hoc nganh

y.

Bay gi®, nhirng bac si tw van dang cbng tac tai bénh vién ludn la cac ban nam da c6 hon 20 nam trinh dé,
da cé tay nghé. Doi ngl dia chi vat chat tai bénh vién thwdng dwoc lam sach, sat khuan lién tiép, nhirng

loai may méc dwoc dau tw, déi maéi thwéng xuyén.

Néu di dén thadm kham nam khoa tai bénh vién, ngudi thi cé bénh can chuan bi méc du tién bac tai vi mirc
phi thdm kham & day dwoc xem xét la cao hon so cung véi nhivng bénh vién bat binh thwdng. Hon niva,

phong kham khéng tw van thanh toan phéng doan cac tinh hubng dang c6 thé bao hiém y té.
Bénh vién da khoa Ha béng
Dia chi: s6 2 B& Van Ban, Ha Bong, Ha Noi

Ciling nam trong danh sach co s& kiém tra nam khoa uy tin & Ha Noi, phong kham da khoa Ha Béng ciing
la dia chi ma bénh & ban nam nén nghién ctru. Bénh vién luén da cé qua trinh dbi mdi vé chat lweng tham

kham, chira bénh cuing v&i nhan duwoc rat dong yéu mén, thodi mai tir phia ngudi cé bénh.

Tai bénh vién s& hiru chl yéu diém ndi bat trong tham kham, cach chira bénh ly nam khoa nhw luén &ng
dung hau hét cdng nghé chira tri bénh hién dai, tién tién, doi ngl chuyén gia, nhan vién chuyén nghiép,
thwdng xuyén hét Idbng cling tan tdm cung véi ngudi bénh. Bén canh d6, phong kham con dang cé vo sb

can may moc dé gitp quy trinh kham, chiva tri bénh chuyén khoa nam xay ra hiéu qua, ngay tirc khac.

Khéng nhirtng kham, cach chira nhirng bénh chuyén khoa nam, bénh vién ciing thwc thi nhiéu nghién ctru
vé khoa hoc, giao tiép trinh d6 vé nguyén téc cach diéu tri gitra cac bénh vién khac la nhadm trau doi thém

théng tin phuc vu két luan thwc hién cach diéu tri bénh cho biét nam gi¢i dan.
Bénh vién da khoa Blrc Giang
Dia chi: 54 Trwong Lam, Long Bién, Ha Noi

Bén ngoai nhirng dia diém vira qua, ngwdi bénh ciing sé tham khao bénh vién da khoa Birc Giang. Bénh

vién dwoc thanh 1ap vao dung hém tha d6 gidi phéng dwdi qué trinh chon cla Gy ban thanh phé Ha Néi.

Trong subt thdi gian phat trién, phong kham dwoc chia nhé thanh 3 don vi ciing déu nd lwc tién trién nham

dem dén cho khach hang 1 dich vu kiém tra, tri bénh tét. Cling v&i cac nguwdi thi cé bénh nao dw tinh tham



tham kham, chira cac cau hdi v& bénh chuyén khoa nam, bénh vién thuwéng xuyén sén sang tiép nhan va
giai dap chi tiét.

Tuy dang c6 ddi ngli co s& vat chat day du, téi tan cung dodi ngid chuyén gia chuyén khoa thuéng xuyén
tan tam, chu dao véi ngwdi méc bénh song bénh vién hién dang mot sé khuyét diém nhw: Thai tinh trang
ctia mot sd nhan vién hodc cau gat cung véi nguoi 1ay nhiém bénh, tha tuc thdm kham rwdm ra, tén phan

I&n thei gian, chi phi chwa cu thé.
Hy vong qua cac tdng hop vé top cac phong kham bénh Iy nam khoa dam bao cuing tét hon hét Ha Noi
néu trén day da tirng gilp cho bénh tai nam gi¢i don gidn hon trong viéc lwa chon 1 dia diém kham diéu

tri bénh nam khoa dadm bdo, chat lwvgng nham cé thé bdo vé stirc khde ctia minh tét hon hét.

e DPanh gia phong kham da khoa Thai Ha

e Phong kham bénh xa hoi uy tin

e Phong kham & Ha Noi

e http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu
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